Personliches Stressprofil:

Schétzen Sie Ihren Stress ein (O=kein Stress, 10 max). Sie erhalten am Ende einen Stressindex — bitte Haken in Skala setzen und an info@praxis-weinisch.de

1. Hormonprobleme — Energielosigkeit, Schilddriise, Sexualhormone, Stimmungsschwankungen, Schlafhormone etc.




